Jahresbericht TVW fiur 2019

Nordic Walking:

Hat sich nichts gedndert: Trainingszeiten Dienstag und Donnerstag 19:00 Uhr

Im Winter jeweils Start in der LiammerstraRe bei mir. Im Sommer Dienstag Waldparkplatz
Pfaffenreutherstr. Und Donnerstag Zieglerbrauerei.

Die Streckenldnge betragt zwischen 6 und 8 km je nach Witterung.

Ab Mitte September werden wir Gber den Winter das Training vom Dienstag auf Mittwoch
verschieben.

Sportabzeichen:

(Werner Selch, Gerhard Braunschlager, Gerhard Paintner, Rita Ernstberger, Martina Manner)

23 abgelegte Deutsche Sportabzeichen, zusammengesetzt aus 21 Erwachsenen und 2
Jugendabzeichen. Heinz M6éhwald hat im Jahr 2019 das Sportabzeichen in Gold zum 40. Mal abgelegt.

Ein Tag des Deutschen Sportabzeichens wurde auch wieder abgehalten.

Wandern

(Axel und Stefan)

Winterwanderung,

Jahrliche Winterwanderung am 06.01.2019 fihrte uns nach langerer Zeit wieder mal ins
Naturfreundehaus nach Wernersreuth. 12 Teilnehmer.

Vatertagswanderung:

Radwanderung von Waldsassen liber Wiesau, Friedenfels nach Thumsenreuth, wo wir am
Campingplatz unsere verdiente Mittagspause durchfiihrten.

Der Heimweg flihrte uns tber das Waldnaabtal zur Blockhiitte und von dort aus wieder nach
Waldsassen

Weitere kleine Radwanderungen

fanden Uber das Jahr verteilt statt.



Herbstradwanderung vom 07.09. — 08.09.2020

Wir bereisten die junge Donau, besichtigten den Blautopf in Blaubeuren, besuchten einen
Gottesdienst im Ulmer Minster (die Gruppe wurde eigens Willkommen geheillen). Ab Sigmaringen
gings mit dem Bus wieder heimwarts.

Herbstwanderung im Oktober:

Wir besuchten Bad Staffelstein und wanderten dort von Kloster Banz Giber Vierzehnheiligen zum
Staffelstein — Berg der Franken. Im Solepark atmeten wir uns Gesundheit an.

Die Winterwanderung 06.01.2020

Wir wanderten nach Konnersreuth zum Koulenzen. 21 Teilnehmer

Eine Vatertagswanderung 2020 gab es wegen Corona nicht.

Vorschau: Geplante Radwanderung vom 05.09. — 06.09.2020

Innradweg. Ist gebucht und wir hoffen, dass wir die Fahrt durchfiihren kénnen.

Stefan, Axel und Martina



